
FORCES YOU TO WORK DAY AND NIGHT

STOPS YOU FROM HAVING CONTACT WITH OTHERS

TAKES YOUR IDENTITY DOCUMENTS

THREATENS YOU, YOUR FAMILY OR LOVED ONES

CONTROLS AND MONITORS YOUR MOVEMENTS

CONTROLS YOUR EATING AND SLEEPING ARRANGEMENTS

IF YOU OR SOMEONE YOU KNOW IS IN IMMEDIATE DANGER CALL 999  

For confidential help or to report a suspicion: 
Modern Slavery Helpline                                                                    0800 0121 700 
To anonymously report a crime: 
Crimestoppers                                                                                       0800 555 111 

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g

Y O U  A R E  B E I N G  E X P L O I T E D  
I F  S O M E O N E :

English



ZMUSZA CIĘ DO PRACY DNIAMI I  NOCAMI

POWSTRZYMUJE OD KONTAKTU Z INNYMI

ZABIERA TWOJE DOKUMENTY TOŻSAMOŚCI

ZASTRASZA CIĘ,  TWOJĄ RODZINĘ LUB UKOCHANYCH

KONTROLUJE I  MONITORUJE TO, GDZIE JESTEŚ I  PRZEBYWASZ

KONTROLUJE TWOJE NAWYKI ŻYWIENIOWE ORAZ TO GDZIE I  

KIEDY ŚPISZ  

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g

J E S T E Ś  W Y K O R Z Y S T Y W A N Y ,  J E Ś L I  
K T O Ś  D L A  K O G O  P R A C U J E S Z :  

JEŻELI TY LUB KTOŚ KOGO ZNASZ JEST BEZPOŚREDNIO ZAGROŻONY, ZADZWOŃ NA 999 

Aby uzyskać dyskretną pomoc lub zgłosić podejrzenie przestępstwa:  
Modern Slavery Helpline                                                                 0800 0121 700 
Aby anonimowo zgłosić przestępstwo:  
Crimestoppers                                                                                     0800 555 111 

Polish



TE FORȚEAZĂ SĂ LUCREZI ZI  ȘI  NOAPTE 

TE ÎMPIEDICĂ SĂ AI CONTACT CU ALTCINEVA 

ÎȚI  REȚINE DOCUMENTELE DE IDENTITATE 

TE AMENINȚĂ PE TINE,  FAMILIA TA SAU PE CEI APROPIAȚI 

ÎȚI  CONTROLEAZĂ ȘI  MONITORIZEAZĂ MIȘCĂRILE 

ÎȚI  CONTROLEAZĂ ARANJAMENTELE DE TRAI,  CEEA CE 

MĂNÂNCI ȘI  LOCUL UNDE DORMI 

DACĂ TU SAU CINEVA CUNOSCUT SE AFLĂ ÎN PERICOL IMINENT SUNĂ LA 999  

Pentru ajutor confidențial sau pentru a raporta o suspiciune: 
Modern Slavery Helpline                                                                    0800 0121 700 
Pentru a raporta în mod anonim: 
Crimestoppers                                                                                       0800 555 111 

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g

E Ș T I  E X P L O A T A T  D A C Ă  C I N E V A  
P E N T R U  C A R E  L U C R E Z I :

Romanian



JU DETYRONË TË PUNONI DITË E NATË 

JU NDALOJN TË KENI KOMUNIKIM ME TË TJERËT 

JU MARRIN DOKUMENTET E IDETIFIKIMIT 

JU KËRCËNOJN, FAMILËN APO TË DASHURIT TUAJ 

KONTROLLOJN APO VËZHGOJN LËVIZJET TUAJA 

KONTROLLOJNË KOHËN E USHQIMIT APO FJETJËS 

NËSE DIKUSH QË JU NJIFËNI ËSHTË NË RRËZIK DIREKT DHE AKTUAL THIRRËNI 999 

Për ndihmë konfidenciale apo për të raportuar dyshim: 
Modern Slavery Helpline                                                                    0800 0121 700 
Për raportim të kirimit në mënyrë anonime: 
Crimestoppers                                                                                       0800 555 111 

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g

J U V E  J A N Ë  D U K E  J U  S H F R Y T Ë Z U A R  
N Ë S E :

Albanian



FI IPA MU Ọ  LATI Ṣ IṢẸ  NI  ỌSAN ATI LORU 

DA Ọ  DURO LATI MAA BA AWON ELO MIIRAN SỌRỌ  

GBA AWỌN IWE IDANIMỌ  RẸ  

SE IDẸRUBA Ọ ,  ṢE IDẸRUBA EBI TABI AWỌN AYANFẸ  RẸ  

SE IṢAKOSO LORI AWON IRIN ẸSẸ  RẸ  

SE IṢAKOSO LORI JIJẸ ,  MIMU ATI SISUN RE 

TI IWỌ TABI ẸNIKAN TI O MỌ BA WA NI EWU LẸSẸKẸSẸ PE 999 

Fun iran lowo igbekele tabi lati fi ẹjọ ifura sun: 
Modern Slavery Helpline                                                                    0800 0121 700 
Lati fi ẹjọ odaran sun ni ona àìdánimọ: 
Crimestoppers                                                                                       0800 555 111 

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g

O  T I  W A  N I  I D A M U  T I  ẸN I K A N  
B A :

Yoruba



DEM DEY OVERWORK YOU FROM MORNING TO EVENING ,  DEM NO DEY GREE YOU 

REST AT ALL.  

DEM NO GREE YOU TALK TO OTHER PESIN OR GREE YOU GO OUT ANYTIME YOU 

LIKE 

DEM COLLECT AND SEIZE ALL YOUR IDENTITY DOCUMENTS 

DEM DEY USE OGBOJU TO TALK ANYHOW TO YOU OR YOUR FAMILY WEY DEY 

NEAR YOU OR DEY SUPPORT YOU 

DEM DEY FOLLOW FOLLOW OR DEY CONTROL YA LIFE OR YOUR MOVE ANYHOW 

DEM NO GREE YOU EAT OR SLEEP AS YOU WANT BUT WANT TO DEY CONTROL 

WEN YOU GO SLEEP OR WETIN OR WEN YOU FIT CHOP 

IF YOU DEY FEAR FOR YOUR LIFE OR FOR SOMEBODY WEY YOU KNOW MAKE YOU CALL 
THIS NUMBER 999 

To talk to person wey no go take your matter do akproko or to report person wey you de 
suspect: 
Modern Slavery Helpline                                                                              0800 0121 700 
To report crime to person wey no go ask who you be: 
Crimestoppers                                                                                                 0800 555 111 w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g

T H E  S I G N S  T O  T A K E  N O  S A Y  D E M  
W A N  T A K E  Y O U  D O  W A Y O  B E  D I S :

Pidgin
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