
w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g English

Y O U  A R E  B E I N G  E X P L O I T E D
I F  S O M E O N E :

MAKES YOU FEEL LIKE YOU HAVE NO CHOICE

THREATENS YOU, YOUR FAMILY OR LOVED ONES

PRESSURES YOU TO PROVIDE SEXUAL SERVICES

MOVES YOU BETWEEN LOCATIONS WHERE SEX IS BEING SOLD

CONTROLS YOUR DAY TO DAY LIFE

IF YOU OR SOMEONE YOU KNOW IS IN IMMEDIATE DANGER CALL 999

For confidential help or to report a suspicion:
Modern Slavery Helpline                                                                  0800 0121 700
To anonymously report a crime: 
Crimestoppers                                                                                      0800 555 111



w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g Russian

ВА С  ЭК СПЛУА ТИРУЮТ ,
Е СЛИ :

ВЫ ЧУВСТВУЕТЕ, ЧТО У ВАС НЕТ ВЫХОДА

КТО-ТО УГРОЖАЕТ ВАМ, ВАШЕЙ СЕМЬЕ ИЛИ ВАШИМ БЛИЗКИМ

КТО-ТО ПРИНУЖДАЕТ ВАС ОКАЗЫВАТЬ СЕКСУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ

КТО-ТО ПЕРЕМЕЩАЕТ ВАС МЕЖДУ МЕСТАМИ, ГДЕ ПРОДАЕТСЯ

СЕКС

КТО-ТО КОНТРОЛИРУЕТ ВАШУ ПОВСЕДНЕВНУЮ ЖИЗНЬ

ЕСЛИ ВЫ ИЛИ КТО-ТО ИЗ ВАШИХ ЗНАКОМЫХ НАХОДИТСЯ В
НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ ОПАСНОСТИ, ПОЗВОНИТЕ ПО НОМЕРУ 999

Для конфиденциальной помощи или для сообщения о любом подозрении
в эксплуатации позвоните на горячую линию
Modern Slavery Helpline                                                                  0800 0121 700
Чтобы сообщить о преступлении анонимно, позвоните в
Crimestoppers                                                                                      0800 555 111



DEM DEY TELL YOU SAY NA BY FORCE

DEM DEY USE OGBOJU TO TALK ANYHOW TO YOU OR YOUR FAMILY WEY

DEY NEAR YOU OR DEY SUPPORT YOU

DEM DEY FORCE YOU DE DO BAD THING AND SLEEP WITH DIFFERENT

DIFFERENT PEOPLE

DEM DEY CARRY YOU GO DIFFERENT PLACE TO DO RUNS OR ASHAWO

WORK

DEM DEY CONTROL YOUR LIFE AS THEM WANT.

T H E  S I G N S  T O  T A K E  N O  S A Y  D E M
W A N  T A K E  Y O U  D O  W A Y O  B E  D I S :

IF YOU DEY FEAR FOR YOUR LIFE OR FOR SOMEBODY WEY YOU SABI MAKE YOU CALL
THIS NUMBER 999

To talk to person wey no go take your matter do akproko or to report person wey you de
suspect:
Modern Slavery Helpline                                                                        0800  0121 700
To report crime to person wey no go ask who you be:
Crimestoppers                                                                                           0800  555 111

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g Pidgin



FAZ VOCÊ SE SENTIR QUE NÃO HÁ OUTRA ESCOLHA

AMEAÇA VOCÊ, SUA FAMÍLIA OU SERES QUERIDOS

PRESSIONA VOCÊ PARA QUE FACA SEVIÇOS SEXUAIS

LEVA VOCÊ A DIFERENTES LOCAIS ONDE SEXO ESTÁ SENDO

VENDIDO

CONTROLA A SUA VIDA DIÁRIA

V O C Ê  E S T Á  S E N D O  E X P L O R A D O
S E  A L G U É M :  

SE VOCÊ OU ALGUÉM QUE VOCÊ CONHECE ESTÁ EM PERIGO IMEDIATO, LIGUE 999. 

Para obter ajuda de maneira confidencial ou denunciar uma suspeita:
Modern Slavery Helpline                                                              0800  0121 700
Para fazer uma denúncia anônima:
Crimestoppers                                                                                 0800  555 111

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g Portuguese



VERČIA JAUSTIS, KAD JŪS NETURITE PASIRINKIMO 

GRASINA JUMS, JŪSŲ ŠEIMAI AR ARTIMIESIEMS

VERČIA JUS TEIKTI SEKSUALINES PASLAUGAS

VEŽA JUS Į VIETAS, KUR TEIKIAMOS SEKSUALINĖS PASLAUGOS 

KIEKVIENĄ DIENĄ KONTROLIUOJA JŪSŲ GYVENIMĄ

J Ū S  E S A T E  I Š N A U D O J A M A S ,  J E I
K A S  N O R S :  

JEI JŪS AR KAS NORS, KĄ JŪS PAŽĮSTATE, JAUČIATE TIESIOGINĮ PAVOJŲ, SKAMBINKITE 999

Konfidencialiai pagalbai arba pranešimui apie įtarimą:
Modern Slavery Helpline                                                              0800  0121 700
Anonimiškai pranešti apie nusikaltimą: 
Crimestoppers                                                                                 0800  555 111

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g Lithuanian



MU KI O LERO BI IWỌ KO NI AṢAYAN

SE IDẸRUBA Ọ, ṢE IDẸRUBA EBI TABI AWỌN AYANFẸ RẸ
FI IPA MU Ọ LATI PESE AWỌN IṢẸ IBALOPO

GBE Ọ LỌ LAARIN AWON IBI TI WON TI TA IBALOPO

ṢAKOSO AYE RẸ LOJOJUMO

O  T I  W A  N I  I D A M U  T I  ẸN I K A N
B A :

TI IWỌ TABI ẸNIKAN TI O MỌ BA WA NI EWU LẸSẸKẸSẸ PE 999

Fun iran lowo igbekele tabi lati fi ẹjọ ifura sun:
Modern Slavery Helpline                                                              0800  0121 700
Lati fi ẹjọ odaran sun ni ona àìdánimọ:
Crimestoppers                                                                                 0800  555 111

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g Yoruba



JU BËJNË TË NDIHENI SIKUR NUK KENI ZHGJEDHJE TJETËR

JU KËRCËNOJN, FAMILËN APO TË DASHURIT TUAJ

JU BËJNË PRESION QË JU TË KRYENI SHËRBIME SEKSUALE

JU DËRGOJN DHE LËVIZIN NËPËR VËNDE KU SEKSI SHITET

JU KONTROLLOJN JETËN TUAJ TË PËRDITËSHME

J U V E  J A N Ë  D U K E  J U  S H F R Y T Ë Z U A R
N Ë S E :

NESE DIKUSH QË JU NJIFËNI ËSHTË NË RRËZIK DIREKT DHE AKTUAL THIRRËNI 999

Për ndihmë konfidenciale apo për të raportuar dyshim:
Modern Slavery Helpline                                                              0800  0121 700
Për raportim të kirimit në mënyrë anonime: 
Crimestoppers                                                                                 0800  555 111

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g Albanian



VAM DAVA POCIT, ZE NEMATE NA VYBER

OHROZUJE VAS, VASU RODINU A BLIZKYCH

VAS NUTI POSKYTOVAT SEXUALNE SLUZBY

VAS PRESUVA MEDZI MIESTA, KDE SA PREDAVA SEX

KONTROLUJE VAS KAZDODENNY ZIVOT

S T E  Z N E U Z I V A N I  ,  A K  N I E K T O :

AK VY ALEBO NIEKOHO, KOHO POZNATE, JE V BEZPROSTRENOM OHROZENI, VOLAJTE 999

Pre dovernu pomoc alebo nahlasenie podozrenia:
Modern Slavery Helpline                                                              0800  0121 700
Anonymne nahlasit zlocin: 
Crimestoppers                                                                                 0800  555 111

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g Slovakian



TE FACE SĂ SIMȚI CA ȘI CUM NU AI AVEA DE ALES

TE AMENINȚĂ PE TINE, FAMILIA TA ȘI PE CEI APROPIAȚI

PUNE PRESIUNI ASUPRA TA CA SĂ OFERI SERVICII SEXUALE

TE MUTĂ LA DIFERITE LOCAȚII UNDE SE OFERĂ SERVICII

SEXUALE

ÎȚI CONTROLEAZĂ VIAȚA DE ZI CU ZI

DACĂ TU SAU CINEVA CUNOSCUT SE AFLĂ ÎN PERICOL IMINENT SUNĂ LA 999

Pentru ajutor confidențial sau pentru a raporta o suspiciune:
Modern Slavery Helpline                                                              0800  0121 700
Pentru a raporta în mod anonim:  
Crimestoppers                                                                                 0800  555 111

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g Romanian

E Ș T I  E X P L O A T A T  D A C Ă
C I N E V A :



SPRAWIA, ŻE CZUJESZ SIĘ JAKBYŚ NIE MIAŁ ŻADNEGO WYBORU 

ZASTRASZA CIĘ, TWOJĄ RODZINĘ LUB UKOCHANYCH 

ZMUSZA CIĘ DO ŚWIADCZENIA USŁUG SEKSUALNYCH

WYKORZYSTUJE TWOJĄ MOBILNOŚĆ DO UMIESZCZENIA CIĘ W

MIEJSCACH, GDZIE WYKORZYSTUJE SIĘ SEKS I JEGO FORMY W

CELACH ZAROBKOWYCH 

KONTROLUJE TWOJE CODZIENNE ŻYCIE 

J E S T E Ś  W Y K O R Z Y S T Y W A N Y
J E Ś L I  K T O Ś :

JEŻELI TY LUB KTOŚ KOGO ZNASZ JEST BEZPOŚREDNIO ZAGROŻONY, ZADZWOŃ NA 999

Aby uzyskać dyskretną pomoc lub zgłosić podejrzenie przestępstwa: 
Modern Slavery Helpline                                                                 0800 0121 700
Aby anonimowo zgłosić przestępstwo: 
Crimestoppers                                                                                     0800 555 111

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g Polish



ВИ КАРА ДА СЕ ЧУВСТВАТЕ СЯКАШ НЯМАТЕ ИЗБОР
ЗАПЛАШВА ВАС, ВАШЕТО СЕМЕЙСТВО ИЛИ БЛИЗКИ
ВИ ПРИТИСКА ДА ПРЕДЛАГАТЕ СЕКСУАЛНИ УСЛУГИ
ВИ МЕСТИ МЕЖДУ МЕСТА, КЪДЕТО СЕ ПРОДАВА СЕКС
КОНТРОЛИРА ЕЖЕДНЕВНИЯ ВИ ЖИВОТ

ВИ Е  С Т Е  Е К СПЛОА ТИРАНИ ,
АКО  НЯКОЙ :

АКО ВИЕ ИЛИ НЯКОЙ, КОГОТО ПОЗНАВАТЕ, Е В НЕПОСРЕДСТВЕНА
ОПАСНОСТ, ОБАДЕТЕ СЕ НА 999

За поверителна помощ, или за подаване на сигнал:
Modern Slavery Helpline                                                                  0800 0121 700
За анонимно съобщаване на престъпление: 
Crimestoppers                                                                                      0800 555 111

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g Bulgarian



w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g Vietnamese

Q U Ý  V Ị  Đ A N G  B Ị  B Ó C  LỘ T  N ẾU  A I  Đ Ó
M À  Q U Ý  V Ị  L À M  V I Ệ C  C H O :

LẤY CÁC GIẤY TỜ NHÂN THÂN CỦA QUÝ VỊ
ĐE DỌA QUÝ VỊ, GIA ĐÌNH HOẶC NGƯỜI THÂN CỦA QUÝ VỊ
KIỂM SOÁT VÀ GIÁM SÁT VIỆC DI CHUYỂN CỦA QUÝ VỊ
BUỘC QUÝ VỊ PHẢI SẴN SÀNG LÀM VIỆC BAN NGÀY VÀ BAN ĐÊM

LẤY TIỀN TỪ TIỀN LƯƠNG CỦA QUÝ VỊ
KIỂM SOÁT VIỆC SẮP XẾP NHÀ Ở VÀ CHỖ NGỦ CỦA QUÝ VỊ

NẾU QUÝ VỊ HOẶC AI ĐÓ MÀ QUÝ VỊ BIẾT ĐANG BỊ NGUY HIỂM KHẨN CẤP, HÃY GỌI 999

Để có giúp đỡ bí mật hoặc báo cáo về một nghi ngờ:
Modern Slavery Helpline                                                                        0800  0121 700
Để báo cáo ẩn danh về một tội phạm:
Crimestoppers                                                                                           0800  555 111



w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g Thai

สาํหรบัความชว่ยเหลือที�เป�นความลับหรอืการแจง้เหตนุา่สงสยั:
Modern Slavery Helpline                                                                        0800  0121 700
หากต้องการแจง้เหตอุาชญากรรมโดยไมบ่อกชื�อ:
Crimestoppers                                                                                           0800  555 111

หากคณุหรอืคนที�คณุรูจ้กักําลังตกอยูใ่นอันตราย โทร 999:

ทําให้คุณรู้สึกเหมือนคุณไม่มีทางเลือก
ทําร้ายคุณ, ครอบครัวของคุณหรือคนที�คุณรัก
กดดันคุณในการให้บริการทางเพศ
พาคุณไปในที�ต่างๆ เพื� อขายบริการทางเพศ
ควบคุมชีวิตประจาํวันของคุณ

คุ ณ กํา ลั ง ถู ก เ อ า รั ด เ อ า เ ป รี ย บ  ถ้ า ใ ค ร บ า ง ค น :


