
ZMUSZA CIĘ DO PRACY DNIAMI I  NOCAMI

POWSTRZYMUJE OD KONTAKTU Z INNYMI

ZABIERA TWOJE DOKUMENTY TOŻSAMOŚCI

ZASTRASZA CIĘ,  TWOJĄ RODZINĘ LUB UKOCHANYCH

KONTROLUJE I  MONITORUJE TO, GDZIE JESTEŚ I  PRZEBYWASZ

KONTROLUJE TWOJE NAWYKI ŻYWIENIOWE ORAZ TO GDZIE I  

KIEDY ŚPISZ  

w w w . s t o p t h e t r a f f i k . o r g

J E S T E Ś  W Y K O R Z Y S T Y W A N Y ,  J E Ś L I  
K T O Ś  D L A  K O G O  P R A C U J E S Z :  

JEŻELI TY LUB KTOŚ KOGO ZNASZ JEST BEZPOŚREDNIO ZAGROŻONY, ZADZWOŃ NA 999 

Aby uzyskać dyskretną pomoc lub zgłosić podejrzenie przestępstwa:  
Modern Slavery Helpline                                                                 0800 0121 700 
Aby anonimowo zgłosić przestępstwo:  
Crimestoppers                                                                                     0800 555 111 

Polish



SPRAWIA, ŻE CZUJESZ SIĘ JAKBYŚ NIE MIAŁ ŻADNEGO WYBORU 

ZASTRASZA CIĘ, TWOJĄ RODZINĘ LUB UKOCHANYCH 

ZMUSZA CIĘ DO ŚWIADCZENIA USŁUG SEKSUALNYCH

WYKORZYSTUJE TWOJĄ MOBILNOŚĆ DO UMIESZCZENIA CIĘ W

MIEJSCACH, GDZIE WYKORZYSTUJE SIĘ SEKS I JEGO FORMY W

CELACH ZAROBKOWYCH 

KONTROLUJE TWOJE CODZIENNE ŻYCIE 

J E S T E Ś  W Y K O R Z Y S T Y W A N Y
J E Ś L I  K T O Ś :

JEŻELI TY LUB KTOŚ KOGO ZNASZ JEST BEZPOŚREDNIO ZAGROŻONY, ZADZWOŃ NA 999

Aby uzyskać dyskretną pomoc lub zgłosić podejrzenie przestępstwa: 
Modern Slavery Helpline                                                                 0800 0121 700
Aby anonimowo zgłosić przestępstwo: 
Crimestoppers                                                                                     0800 555 111
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